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          Актуальность темы 

Мама играет важную роль в жизни каждого человека, но на современном 

этапе общение матери с ребенком минимизируется из-за занятости мам и 

нехватки времени на духовное общение, душевную близость. А ведь 

отношения между ребенком дошкольного возраста и матерью имеет 

большое значение для развития личности ребенка. К сожалению, часто 

любовь к маме дети связывают только с материальными ценностями, а не 

духовными. 

          Тема проекта: «Мама – главное слово на свете» 

Цель проекта: воспитание уважения, бережного и заботливого отношения 

к матери; совершенствование навыков культуры поведения; развитие 

творческих способностей. 

Задачи проекта 

 воспитание чувства любви и уважения к маме; 

 способствовать созданию семейных традиций, теплых 

взаимоотношений в семье. 

 способствовать развитию всех компонентов устной речи детей в 

различных формах и видах детской деятельности. 

 развивать творческие способности детей; 

 углубление знаний детей о профессиях мам. 

Тип проекта: познавательно-творческий 

По времени проведения: краткосрочный (2недели) 

Образовательная область: «Художественное творчество», 

«Коммуникация», «Познание», «Социализация», «Музыка», «Труд» 

Состав проектной группы: воспитатели,родители,дети среднего 

дошкольного возраста 

 

 

 

 



                              Организация проекта 

1 Этап: Постановка проблемы, определение цели и задач 

исследовательской работы. 

Проблема исследования: накануне дня матери в группе проводилась 

викторина «Вот какая мама». Детям задавались вот такие вопросы: 

-как зовут твою маму? 

-где она работает? 

-чем любит заниматься в свободное время? 

Также задавался вопрос «Зачем человеку нужна мама?» Дети задумались, 

действительно, что она знают о своей маме? какая она? Чем увлекается, что 

любит? 

Большинство детей не смогли рассказать о своей маме и ее увлечениях, 

некоторые не знают место работы своих мам. 

Гипотеза проекта: (выдвигается в процессе совместной деятельности 

воспитателя с детьми, детей и родителей) 

«Что мы знаем?» Мы знаем, что мамы есть у всех. Она работает. Они 

красивые. У каждого своя мама. Мы их любим. 

«Что мы хотим узнать?» Мы хотим узнать какие наши мамы, где и кем 

работают, чем любят заниматься, как можно порадовать свою маму. 

«Как узнать?» Спросить у родителей, прочитать книги о маме, посмотреть 

телепередачи, пусть мама или папа посмотрят в интернете, позвать маму в 

гости в детский сад, принести фотографии мам, нарисовать мам. 

В соответствии с проблемой и гипотезой исследования дети с помощью 

воспитателя поставили задачи: 

закрепить знания детей о фамилии, имени, отчества мамы; 

познакомить с женскими профессиями, а также с предметами, 

необходимыми для их работы; 

воспитывать желание помогать маме в ее работе по дому, радовать ее 

хорошими делами и поступками; 



углубить знания ребенка о роли мамы в их жизни; 

воспитывать доброе, заботливое отношение к маме. 

Результаты исследования: 

сборник пословиц и поговорок о маме; 

дидактические игры «Какая?», «Что мама делает?», «Найди сходство 

(различие)» (Рассматривание фотографий – исследовательская 

деятельность, «Мамочка, какая?» (эмоции, «Я дарю тебе словечко», 

«Животные и их детеныши», «Угадай настроение». 

оформление выставки «Портрет мамы» 

картотека сюжетно-ролевых игр «Дочки – матери», «Семья (Мама и дети)», 

«Салон красоты», «В магазине». 

2 этап. Организация исследования в рамках проекта. 

1. Сбор, анализ, и систематизация информации 

чтение и обсуждение художественных произведений: А Потапова «Кто 

больше любит маму», Б Емельянов «Рассказы о маме», И. Косяков «Все 

она», Л. Воронкова «Что сказала бы мама», Костас Кубилинскас «Мама», 

Н. Доброта «Мамины профессии», Г. Демыкина «Мама» 

Стрижакова «Вертихвостка» 

Голявкин «Как я помогал маме мыть пол» 

Стихотворение наизусть:  

  Из цветной бумаги вырежу кусочек 

Из него я сделаю маленький цветочек 

мамочке подарок приготовлю я 

самая хорошая мама у меня. 

Беседа из личного опыта детей (Кто дома убирается? Что делает? Как 
можно помочь маме); 

этическая беседа «Мама – слово дорогое, в нем тепло и свет» 

творческое рассказывание «Мама и я» 



рассматривание картин разных художников на тему материнства; 

прослушивание музыкальных произведений «Колыбельные песни, которые 
поет вам мама», «Мама – первое слово», «Песенка мамонтенка», «Мама»; 

познавательные беседы на тему: «Мамы всякие нужны, мамы всякие 
важны!», «Чем можно порадовать маму?». 

2. Творческая деятельность детей 

Лепка Тема: «Милой мамочке» (своими руками); 

Рисование Тема: «Портрет мамы»; 

Аппликация Тема: «Цветок для мамы» (способом обрывания); 

Конструктивная деятельность Тема: Шкатулка для подарка маме; 

Изготовление праздничных открыток для мам (оригами и аппликация). 

3. Двигательная активность детей: 

Подвижные игры 

«Помощники», «Подвижные игры, в которые играли наши мамы», 

«Веникбол» - помогаю маме. «Наседка и цыплята, «Модница». 

3 этап. Презентация результатов исследования 

оформление выставки «Портрет мамы» 

сборник пословиц о маме. 

Пословицы и поговорки про маму 

• Матушкин гнев, что весенний снег: и много его выпадает, да скоро 
растает. 

• Одна у человека родная мать, одна у него и Родина. 

• Родная земля - матушка, чужая сторона - мачеха. 

• Птица рада весне, а младенец - матери. 

• Нет милее дружка, чем родная матушка. 

• При солнышке тепло, при матушке добро. 

• Материнская молитва со дня моря вынимает (достает). 

• Кто мать и отца почитает, тот вовеки не погибает. 



• Материнское благословение и в воде не тонет, и в огне не горит. 

• Без отца - полсироты, а без матери - вся сирота. 

• Птичьего молока хоть в сказке найдешь, а другого отца- матери и в сказке 
не найдешь. 

• На свете все найдешь, кроме отца и матери. 

• Слепой щенок и тот к матери ползет. 

• Не оставляй отца и матери на старости лет, и Бог тебя не оставит. 

• Материнское слово мимо не молвится. 

• Родных много, а мать роднее всего. 

• С матерью жить - ни горя, ни скуки не знать. 

• Материнским словом Бог правит. 

• Не тот отец-мать, кто родил, а тот, кто вспоил, вскормил да добру научил. 

• Без матушки родной и цветы бесцветно цветут. 

• Маменька родимая - свеча неугасимая. 

• Сердце матери лучше солнца греет. 

• Самое ценное и дорогое на свете - это мать и отец 

МА - МА 

Есть в нашем мире слово вечное,  

Короткое, но самое сердечное. 

Оно прекрасное и доброе, 

Оно простое и удобное, 

Оно душевное, любимое,  

Ни с чем на свете не сравнимое: 

МА - МА! 

 Солнышко 

В домике у Солнышка  

И в мороз тепло,  

Даже ночью темною  

Там всегда светло.  

Как увижу Солнышко, 



Так всегда пою.  

Я его, наверное,  

Больше всех люблю!  

Подарю цветы, 

Потому что Солнышко –  

это, МАМА, ты! 

 Моя мама 

Много мам на белом свете, 

Всей душой их любят дети, 

Только мама есть одна, 

Всех дороже мне она. 

Кто она? Отвечу я: 

Это мамочка моя. 

 За pyкy мамy я кpепко деpжy 

Когда я по гоpодy с мамой хожy, 

За pyкy мамy я кpепко деpжy: 

Зачем ей идти и бояться, 

Что может она потеpяться? 

 Как я тебя люблю 

Как я тебя люблю - не передать! 

Ты лучше всех, скажу об этом прямо! 

Хочу тебе всем сердцем пожелать 

Любви, удачи и здоровья, мама! 

 Мамочка моя родная 

Мамочка моя родная, 

Я люблю тебя безмерно! 

И тебе желаю счастья  

И здоровья непременно! 

А еще тебе желаю 

Много добрых теплых дней, 

Чтобы ты как можно дольше 

Радовала нас - детей. 

 Мамы нас любят не за что-то, а просто 



Только мамы нас любят не за что-то, а просто, 

Только лишь потому, что мы есть, мы живем, 

Только к мамам идем мы по важным вопросам, 

Только им свои беды, проблемы несем. 

Посвящаем мы мамам успехи, победы,  

А в День Матери, в праздник любви, 

Мы желаем, чтоб их миновали все беды, 

Чтоб их дети им только лишь счастье несли. 

 Ты, мама, моя лучшая подруга! 

Ты, мама, моя лучшая подруга! 

И от тебя секретов просто нет, 

Мы столько знаем друг о друге, 

Ведь вместе мы уж много лет. 

Сегодня, мама, праздник твой, 

За все хорошее тебя благодарю, 

Пускай в душе твоей царит покой, 

Здоровья, счастья, я тебя люблю! 

 Я так хочу, чтоб мама улыбалась 

Я так хочу, чтоб мама улыбалась, 

Чтоб в жизни не грустила никогда, 

Чтобы всегда тебе все удавалось, 

Чтоб не узнала ты, что есть беда. 

В день матери, любимая, желаю, 

Чтоб ты осталась навсегда такой! 

Тебе я эти строки посвящаю –  

Прекрасной маме, нежной и родной! 

  



Беседа о маме 

Предварительная работа: 

Чтение художественной литературы, заучивание стихотворение о маме. 
Рассматривание иллюстраций, фотографий, где изображены мама с 
ребенком; семья. 

Цель: дать представления о значимости матери каждого человека; помочь 

детям понять, как много времени и сил отнимает у матери работа по дому: 
указать на необходимость помощи мамам. Формирование ценных 
нравственных навыков (любви, сочувствия и т. д.) . 

Задачи: 

1. Уметь поддерживать беседу; выражать положительные эмоции (радость, 
восхищение) при чтении стихотворения о маме 

2. Воспеть образ мамы самого близкого и дорого человека через 
художественную литературу. 

3. Воспитывать желание помогать маме, взрослым. Воспитывать доброе, 
внимательное, уважительное отношение к старшим. 

Ход занятия: 

- Когда рождается человек, он всегда находится рядом с мамой; Мама - 

самый близкий, родной, единственный человек. Проходит некоторые время 

малыш подрастает и произносит слова первое слово «Мама». Во многих 
странах отмечается «День матери». Люди поздравляют своих мам. Мама, 

мать - сколько тепла, ласки носят эти слова, этим словом называют самого 

родного, близкого человека, (показываю фотографии, на которых 
изображены мамы с детьми) . 

Послушайте загадку: 

Кто вас детки крепко любит? 

Кто вас детки приголубит? 

Не смыкая ночью глаз, все заботится о вас? 

Все она родная (мама дорогая) 

Беседа о маме: 



Мама — это самый родной, самый любимый, самый добрый, самый 
ласковый человек для каждого ребенка. И сколько бы не было вам лет; вам 

всегда нужна мама ее ласка, добрый взгляд. Мама всегда поможет светом. 
У мамы самое верное, чуткое сердце. Дети расскажите о своей мамочке 

Какие чувства вы испытывайте к маме? Какая у каждого из вас мама? 

Какие слова вы говорите маме? 

Рассказывая о своих мамах, вы все говорили, что мамы добрые, ласковые, 
заботливые, с такой любовью вы говорили о них. 

Стихотворение о маме: 

1. Мама: мама; мамочка солнышко мое, 

Как с тобой радостно, как с тобой тепло! 

Без тебя в душе моей не цветут цветы? 

Буду счастлив я тогда, когда рядом ты! 

2. Мне мама приносит игрушки, конфеты. 

Но маму люблю я совсем не за это. 

Веселые песни она напевает, 

Нам скучно вдвоем никогда не бывает. 

Я ей открою свои все секреты. 

Но маму люблю я не только за это. 

Люблю свою маму, скажу я вам прямо, 

Ну просто за то, что она моя мама. 

Ребята вы еще говорили, что у мамы умелые руки. Что же умеют делать эти 
руки (готовят еду, пекут, стирают, гладят, шьют, вяжут и т. д.) и про 

мамины руки написано стихотворение. «Говорят у мамы руки не простые, 

говорят у мамы руки золотые, я смотрю внимательно, подхожу и глажу - 
золото не вижу» 

-Руки золотые - как вы это слово понимаете? (умелые, трудолюбивые, 
ласковые, добрые и т д.) . Мамы работают на фабриках, заводах, кто-то из 

мам работает в каких-то учреждениях, но они еще справляются с 



множеством домашних дел. Трудно маме порой бывает, устает. Если бы вы 
знали, как приятно бывает маме, когда сын или дочь интересуются, как она 

себя чувствует, не устала ли, не тяжёлая ли у нее в руках сумка. И если 

сумка тяжелая, помогут ее нести. Нужно помогать маме в домашних делах. 
А как вы помогаете маме (выслушиваю детей) . 

- Вы, ещё маленькие и многие домашние дела вам не по силам. Но многие 
дела вы можете выполнять сами. 

Динамическая пауза: 

Встаем в круг; кидаю мяч детям. Как вы помогаете маме по хозяйству 
(убирать за собой вещи, игрушки, 

поливать цветы, пылесосить, ходить за хлебом и т. д.) 

- Заботиться и помогать маме поводов очень много. В стихотворении Е. 
Благининой «Мама спит она устала, но и я играть не стала. 

- Ребята, случалась ли кому-нибудь заботиться о маме так, как рассказано в 
стихотворении? 

Игра: «Подбери слово» мама какая? (взять 7-10 слов) 

В заключении спрашиваю, о чем дети узнали на сегодняшнем занятии, 
какие выводы для себя сделали. 

Сюжетно-ролевые игры 

Дом 

Магазин 

Больница 

Угости маму чаем 

Парикмахерская 

Семейный обед 

Генеральная уборка 

Дидактические игры 

Про кого я говорю 



Назови одним словом 

Разложи картинки 

Закончи предложение 

Кому что нужно для работы 

Кем работает моя мама 

Золотая мама 
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