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Совершенствование 
методов обучения и 
воспитания



Здоровьесберегающие технологии
Дыхательная гимнастика Самомассаж Пальчиковая гимнастика

Физкультурное занятие Ходьба по «Дорожке здоровья» Утренняя гимнастика



Личностно-ориентированные технологии

Учёт индивидуальных 
особенностей и возможностей 

ребёнка при планировании 
образовательного процесса 

Восполнение пробелов в 
знаниях конкретного ребёнка в 
ходе индивидуальной работы

Разработка дидактических и методических 
материалов с ориентацией на интересы 

детей   



Информационно-коммуникационные технологии



Технологии проектной деятельности

Проведение нормативных 
проектов (Проект «Домики для 

игрушек»)

Проведение исследовательских 
проектов (Проект «Свет»)

Проведение творческих проектов 
(Проект «Маленькая страна под 

названием «Семья»»)

Проведение познавательных 
проектов (Проект «Наша 

энциклопедия о динозаврах»)



Игровые технологии

Сюжетно-ролевые  игры

Проведение квест-игр

«По дороге из Жёлтого 

кирпича»

«Помощь Щенячьему 

патрулю»

Организация досуга

«Такой разный театр»

(театр теней)



Технология портфолио воспитателя 
и обучающегося


