
Успешно организовано сотрудничество детского сада со спортивной школой 

олимпийского резерва по спортивной гимнастике «Локомотив», детскими 

приютами нашего города в вопросах физического и нравственно – 

патриотического  развития детей.  Подготовительные группы каждый год 

бывают на экскурсии в детской юношеской  спортивной школе олимпийского 

резерва по спортивной гимнастике «Локомотив». С детьми тренера проводят 

настоящую тренировку по спортивной гимнастике, им удается позаниматься 

на брусьях, кольцах, гимнастическом коне, бревне и увидеть настоящую 

тренировку спортсменов разрядников. Спортсмены - разрядники ДЮСШОР 

«Локомотив» приходят с показательными выступлениями на спортивные 

праздники ДОУ.  

Совместно с благотворительным фондом на «Крыльях добра» со своими 

единомышленниками и коллегами ДОУ автор посещает детские приюты 

города Екатеринбурга. С детьми, оставшимися без попечительства родителей, 

проводятся различные мероприятия:  мастер - классы, спортивные 

соревнования, подвижные игры, новогодние праздники. Вместе с детьми 

изготавливаются новогодние игрушки, поделки, подарки на светлый праздник 

Пасху, устраиваются чаепитие, проводятся  тематические викторины, дарятся 

подарки. Изготовленные детьми поделки – подарки, передаются  для 

престарелых и инвалидов в  

Учитывая рекомендации предыдущей аттестации, автор активно транслирует 

свой педагогический опыт в научно-практических конференциях и 

публикациях: 

-2021 год, «Вестник педагога», статья «Особенности организации 

физкультурно-оздоровительной системы в детском саду»; 

-2021 год, «Вестник педагога», статья «Значение гимнастики после дневного 

сна в ДОУ»; 

-2021 год, «Портал педагога», статья «Подвижные игры - средство развития 

творческих способностей»; 

- 2022 год, «Педагогический ресурс», статья «Квест – технологии в ДОУ»; 

- 2022 год, «Портал Образования», статья «Здоровьесберегающая технология 

в ДОУ -  нейробика»; 

- 2022 год, научно – образовательный журнал «Вестник дошкольного 

образования», статья «Практика использования нестандартного спортивного 

пособия «Нейроскакалка» в физкультурно – оздоровительной работе с 

воспитанниками в ДОУ»; 



- 2022 год, «Педагогический ресурс», статья «Уникальная 

здоровьесберегающая система обучения В.Ф. Базарного в ДОУ»; 

          - 2023 год, «Портал образования», статья «Направления и средства  

воспитания патриотизма в процессе занятий физкультурной и спортивной 

направленности» (https://portalobrazovaniya.ru/servisy/publik/publ?id=19061); 

-2023 год, ИНФОУРОК, «Инновационный тренажер «Нейроскакалка» на 

занятиях физкультуры  с воспитанниками ДОУ » 

https://infourok.ru/innovacionnyj-trenazher-nejroskakalka-na-zanyatiyah-

fizkultury-s-vospitannikami-dou-6774781.html; 

- 2023 год., ИНФОУРОК, «Использование нетрадиционного спортивного 

тренажера «Координационная лестница» в ДОУ». 

https://infourok.ru/ispolzovanie-netradicionnogo-sportivnogo-trenazhera-

koordinacionnaya-lestnica-v-dou-6841780.html; 

- 2023 год, , ИНФОУРОК, «Формирование здорового образа жизни у детей 

дошкольного возраста», https://infourok.ru/formirovanie-zdorovogo-obraza-

zhizni-u-detej-doshkolnogo-vozrasta-6758728.html; 

- 2023 год, ИНФОУРОК, «Педагогические технологии, формы, методы 

физического воспитания», https://infourok.ru/pedagogicheskie-tehnologii-formy-

i-metody-fizicheskogo-vospitaniya-doshkolnikov-6896360.html; 

- 2023 год, Портал Педагога, «Практика использования кинезиологических 

упражнений в  физкультурно-оздоровительной работе  в ДОУ», 

https://portalpedagoga.ru/servisy/publik/publ?id=53675; 

         - 2024 год, ИНФОУРОК, «Использование нетрадиционного спортивного 

тренажера  «Координационная лестница» в ДОУ»,   

https://infourok.ru/ispolzovanie-netradicionnogo-sportivnogo-trenazhera-

koordinacionnaya-lestnica-v-dou-6841780.html; 

  - 2024, ИНФОУРОК,   «Двигательная активность детей в режиме дня»,            

https://infourok.ru/dvigatelnaya-aktivnost-detej-v-rezhime-dnya-6955955.html;  

    - 2024 год, ИНФОУРОК, «Использование инновационного игрового 

оборудования «Островки» на занятиях физической культуры»,  

     https://infourok.ru/ispolzovanie-innovacionnogo-igrovogo-oborudovaniya-

ostrovkina-zanyatiyah-fizicheskoj-kultury-7076436.html. 

 

         Сведения о повышении квалификации:  
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-2019 год; «Инновационные технологии физкультурно - оздоровительной 

работы в ДОУ»; 

-2019 год; ООО «ЦОО Нетология - групп», «Организация работы инструктора 

по физической культуре дошкольной образовательной организации» (36 

часов); 

-2020 год; «Развитие конструктивного мышления и творческих способностей 

воспитанников на физкультурных занятиях в ДОУ»; 

- 2021 год; «Институт развития образования» Свердловской области, 

«Развитие профессиональной компетентности специалистов, привлекаемых к 

осуществлению всестороннего анализа результатов профессиональной 

деятельности педагогических работников, аттестующихся в целях 

установления квалификационных категорий в условиях подготовки к 

введению национальной системы учительского роста» (16 часов); 

- 2023 год; ГАПОУ «Свердловский областной педагогический колледж», 

«Цифровые технологии в ДОУ» (72 часа); 

  - 2023 год; ГАПОУ «Свердловский областной педагогический колледж», 

«Логистические игры и З - D головоломки в познавательном развитии 

дошкольников» (16 часов). 

Участие в конкурсах различного уровня:  

- 2019 г., победитель 1-го и 2-го этапа городского конкурса Фестиваль 

"Здоровье"; 

- 2019г., 2 место в конкурсной программе фестиваля ВФСК "ГТО» 

Всероссийской акции "Отцовский патруль. Мы ГоТОвы; 

- 2019 г., международный конкурс «Лучший сайт педагога – 2019»; 

 - 2020г., победитель городского конкурса Фестиваль "Здоровье"; 

 - 2021 г., участие в районном конкурсе «Ритмическая мозаика»; 

 - 2021г., 2 место в районной Военно-спортивной игре «Зарница»; 

 - 2021 г. 3 место, районный конкурс «Смотр строя и песни»; 

- 2021 г., Лауреат 3 степени районного конкурса «Воспитатель года», (приказ 

№ 217 от 28.12.2021); 

 - 2021 г., призер, 3 степень регионального этапа XII   Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России» в Свердловской области; 

-2022 г., победитель в районном конкурсе «Педагог – профессия на все 

времена»; 



-2022 г., участие в областном конкурсе «Образование без границ»- 2022  

- 2021 г., призер, 2 степень регионального этапа XIII   Всероссийского 

конкурса «Учитель здоровья России» в Свердловской области; 

- 2022 г., призер, 3 степень регионального этапа Всероссийского конкурса 

«Воспитатели  России»; 

- 2022 г.,  лауреат 2 степени,  районный конкурс профсоюза образования  «Мое 

любимое хобби»;  

- 2023победитель районного  конкурса  профсоюза образования  «Весь мир 

начинается с мамы»;  

- 2023 г.; победитель городского конкурса на создание песни – гимна 

педагогов Екатеринбурга . 

             Награждена: 

-2019г., Диплом Министерства Физической Культуры и Спорта Свердловской 

области: 

-2019г., Диплом Управления  образования Администрации Верх-Исетского  

района  Департамента  образования  города Екатеринбурга;  

-2019 г., Благодарственное письмо Управления  образования Администрации 

Верх-Исетского  района  Департамента  образования  города Екатеринбурга; 

-2019 г., Благодарственное письмо Департамента  образования 

Администрации  города Екатеринбурга. (распор. № 521/46/36 от 12.03.2019); 

-2020 г., Благодарственное письмо Департамента  образования 

Администрации  города Екатеринбурга, МБУ ИМЦ «Развивающее 

образование»; 

-2020 г., Диплом Управления  образовании  Верх-Исетского  района  

Департамента  образования Администрации  г. Екатеринбурга, МБУ 

«Развивающее образование», (приказ №87от 22.09.2020); 

-2020 г., Диплом Управления  образовании  Верх-Исетского  района  

Департамента  образования Администрации  г. Екатеринбурга, МБУ 

«Развивающее образование», (приказ № 115 от 11.06.2021); 

-2021 г., Благодарственное письмо Департамента  образования 

Администрации  города Екатеринбурга, МБУ ИМЦ «Развивающее 

образование»; 

- 2021 г., Диплом Управления  образовании  Верх-Исетского  района  

Департамента  образования Администрации  г. Екатеринбурга, МБУ 

«Развивающее образование», (приказ № 217 от 28.12.2021); 



-2021 г., Благодарственное письмо Управления по физической культуре и 

спорту Администрации города Екатеринбурга, (приказ № 457/46/39 от 

15.06.2021).; 

- 2023 г., Благодарственное письмо областного комитета Свердловской 

области организации Профсоюзов; 

- 2023 г., Почетная грамота Профсоюза образования; 

-2023г., Благодарственное письмо МБУ ИМЦ «Екатеринбургский Дом 

Учителя»  (приказ № 312-О от 05.12.2023 г.); 

- 2023 г., Диплом МБУ ИМЦ «Екатеринбургский Дом Учителя» (приказ № 310 

- О от 05.12.2023 г.). 

Является экспертом городских мероприятий образовательных организаций на 

2022/2024 учебный год, судьей Всероссийского комплекса «Готов к труду и 

обороне».  

 

 


