Конспект проведения малоподвижной  игры в средней группе

  « Дорога в детский сад»

Власова М.П.

инструктор по физической культуре

МАДОУ д/ с № 472                                                                   

Оборудование: стульчики по количеству детей, 4 конуса.
Задачи:  развивать у детей внимание, речь, быстроту реакции, чувство коллективизма.

	Элементы педагогического модуля
	Прием 
	ОМУ (речь инструктора  «от первого лица»)

	1.Организационный момент
	- подготовка
	Дети встают в колонну за направляющим

	2.Сбор детей на ПИ
	- звуковой сигнал
	Инструктор  говорит:
«Я шагаю в детский сад

Огоньки еще горят

Спит соседский Лешка - маленькая крошка

Солнышко встает с утра,

Улыбается, любя

Ведь мои ножки шагают по дорожке!

В садик я ходить люблю

Всех ребяток обгоню!»


	3.Создание интереса к ПИ
	- сюрпризный момент
	На последнем слове дети должны занять стульчики как 
можно быстрее. 



	4.Объяснение игры в процессе ее проведения
	- играть вместе с детьми 
	 Игра начинается с того, что дети стоят  в колонну за направляющим ребенком. Со словами педагога начинают идти по кругу. 
Инструктор   говорит:
«Я шагаю в детский сад

Огоньки еще горят

Спит соседский Лешка - маленькая крошка

Солнышко встает с утра,

Улыбается, любя

Ведь мои ножки шагают по дорожке!

В садик я ходить люблю

Всех ребяток обгоню!»
После окончания слов дети 
должны занять стульчики как можно быстрее. Кто занимает стульчик последним, тот проиграл. Но продолжает дальше играть.



	6. Окончание игры
	Малоподвижная игра «Холодно - тепло»
	Дети сидят на ковре, сложив ноги по-турецки.  Воспитатель: «Подул северный ветер. Стало холодно-холодно». (Дети сжимаются в комочки, скрестив руки на груди.). По сигналу «Выглянуло солнышко. Стало тепло-тепло» дети расслабляются, обмахиваются. Игра повторяются 2-3 раза. 



