Праздник, посвященный Дню защитника Отечества
Ход праздника:
Сегодня день — важнее важных,

Двадцать третье февраля,

Всех защитников отважных

Поздравляю! И себя.
Ребенок:

Я же тоже очень смелый,

Маму, папу защищу...

Вы скажите — я за дело,

Я врага не упущу!
Ребенок:

Правда, если враг постарше,

Я не справлюсь — очень жаль;

Я весёлым бодрым маршем

Убегу к папуле вдаль.
Ребенок:

Я защитник — знает каждый,

Но я маленький такой,

Что, папуля, я отважный,

Только если я с тобой!
Ребенок:

Поздравляю, милый папа, 

 С 23 февраля! 

 С ранних лет героем стал ты 

 И примером для меня. 

Ребенок:
 Славной Родины границы 

 Ты умело защищал, 

 Пусть она тобой гордится, 

 Как горжусь тобою я! 

Ведущий:
 Добрый день, дорогие гости, мы рады видеть вас у нас в гостях. Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались, чтобы поздравить всех мужчин с Днём защитника Отечества. Наверное, защитники Отечества есть в каждой семье - это и дедушки, и старшие братья, и, конечно, наши любимые папы. Пожелаем им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые их очень любят. (Аплодисменты папам).
Ведущий:

 Есть день особенный в феврале, 

 Отмечен он в календаре. 

 23 число 

 Стало праздничным оно. 

Ребенок:

Уверенно шагаем,

Как будто на параде,

Хотим выносливыми быть,

Но не забавы ради.

Ребенок:

Мы физкультурой день и ночь

Готовы заниматься,

Мячи огромные ловить

И в беге упражняться.

Ребенок:

Хотим скорее подрасти,

Чтоб встать в солдатский строй

И званье гордое носить

«Российский рядовой».

Ведущий.

Аты-баты, шире шаг,

Эй, держи равнение.

Скоро в армии родной

Все:
Будет пополнение!

Песня:  «Наша Родина сильна», музыка Н. Лукониной, слова Л. Чадовой.
Ведущий: представление команд:
-Команда «Матросы» ваш девиз: 

 Мы, ребята, любим море

 По морям да волнам. 

 В боевом идем дозоре, 

 Нынче здесь, а завтра там. 

 -Команда «Летчики» ваш девиз: 

 Летчики мы просто класс! 

 Полюбуйтесь все на нас! 

 Мы смешные, озорные, 

 Мы веселые такие! 
Ведущий:

 Сегодня мы с вами поиграем в солдат, проверим, насколько вы ловкие, смелые и отважные. 

 Помогать вам будут папы, а мамы пусть сегодня смотрят и любуются своими мужчинами.

 И проверим, какие наши ребята меткие стрелки, а папы ловкие и сноровкие. 

1.Эстафета «Меткий стрелок» .(2 большие корзины, 2 мяча)

Ребята, вам нужно будет забросить мяч в корзину, а папе поймать его корзиной. Дети бросают мячи - папы ловят корзинами 
Ведущий:

 Вы справились с заданием, но настоящий солдат должен быть не только метким,  но еще и ловким  и гибкими, чтобы преодолевать любые препятствия на пути к цели. 

2.Эстафета «Полоса препятствий» (2 мата, два заборчика)
Вначале нужно проползти по мату, пролезть в воротца.
 Ведущий: 

 Здесь вы тоже справились на отлично, посмотрим, как папы справятся со своим заданием.

Аттракцион для пап «Останься живым»
Выбирается 2 папы, им  к ноге привязывается воздушный шарик. 

Задача: раздавить шарик соперников.

Ведущий: 

 Да, наши папы показали свою ловкость и быстроту реакции. Сразу видна армейская закалка. 

 Каждую весну и осень уходят служить в армию мальчишки. Они становятся защитниками нашей Родины.

Ведущий:

 Дети, а какие военные профессии вы знаете?

 Папы, дополните, пожалуйста, список. 

Ведущий:
 Была такая военная, профессия - кавалеристы, кавалеристов в бой несли резвые кони.  Ну, а в детстве самая лучшая лошадка ….-это конечно... любимый папа.
3.Эстафета «Кавалеристы» (флажки по  количеству детей).

Папа садит ребенка на спину, у каждого ребенка в руках флажок  Мамы встают от всадников на расстоянии 5метров. По сигналу «кони» везут детей к мамам.

 Побеждает та команда «всадников», которая первой подарит все флажки.
Танец:

Ведущий: 

 А еще очень ответственная военная профессия - разведчик. Цель разведчика- узнать все тайны противника, все его слабые стороны. И самое главное, нужно всё делать незаметно. И иногда даже в полной темноте.

4.Игра «Кто больше соберет предметов» (2 обруча, много предметов).
 Участвуют 2 папы. Всем играющим завязывают глаза и дают в руки корзинки. На полу рассыпаны мелкие предметы (насыпать в обруч). По сигналу участники начинают на ощупь собирать. Кто быстрей соберёт все предметы.

Ведущий: 

 Очень часто, чтобы быть незамеченным, разведчику приходиться маскироваться.

5.Игра «Маскировка» (2 стульчика, 2 косынки и 2 юбки).
 1. Мальчики добегают до стульчика, на котором косынка и юбка. 

 Мальчики наперегонки завязывают косынку и надевают юбку.

Ведущий: 

  Да, и наши мальчики показали сегодня свою сноровку, ловкость и выносливость. 

 Теперь мы видим, что у нас подрастают настоящие мужчины.
С такими бравыми парнями

 Мы как за прочными стенами. 

 Довольны деды и отцы,

 Растут на смену удальцы!

Ребенок:
Наши воины полны 

 Мужества и чести! 

 В День защитника страны 

 Все мы с ними вместе! 

 Всех военных с этим днём 

 Поздравляем дружно! 

 А когда мы подрастём, 

 Родине послужим!
Ведущий:
Говорим спасибо всем,
За задор и звонкий смех, 

 За огонь соревнованья, 

 Обеспечивший успех. 

 Вот настал момент прощанья, 

 Будет краткой наша речь:

 Говорим всем до свиданья, 

 До счастливых новых встреч! 
Под музыку дети папам дарят поздравительные открытки.

 Общее поздравление всем мужчинам и приглашение к чаепитию.

Развлечение, посвященное 23 февраля

1 эстафета: «Захват крепости» (2 фитбола и 2 флажка).

Участники команд по очереди скачут на фитболах до ориентира, берут флажок и возвращаются обратно. 

 2 эстафета: «Кто быстрее поднесет снаряды» (2 обруча, 2 мяча)

Донести мяч до обруча  и возвращаются обратно. 

 3 эстафета: «Переправа» (2 обруча) 

В обручах переправиться на другой берег и обратно. 

4 эстафета: «Снайперы» (2 корзины или 2 обруча, 2 набивных мешочка)  

На расстоянии 3м перед каждой колонной положить по обручу. Дети по очереди бросают мешочки с песком  рукой, стараясь попасть в обруч. 

 5 эстафета: «Полоса препятствий» или «Доставить пакет с донесением».
6.»Взлетная полоса» (листы а-4 по количеству детей). Из листов выстроить взлетную полосу.

ЗАГАДКИ:
1.Он готов в огонь и бой, 

 Защищая нас с тобой. 

 Он в дозор идёт и в град, 

 Не покинет пост … (солдат) 

2. Вот загадка, словно птица, 

 Мчится в небе голубом, 

 Города, моря, границы

 И загадки под крылом. (Самолет) 

 3.Гусеницы две ползут, 

 Башню с пушкою везут. (Танк) 

 Даже под полярным дном. 

4.Может плавать этот дом. (Подводная лодка) 

 Стоят три старушки: 

 Вздохнут они да охнут, 

Вблизи все люди глохнут. (Пушки) 

5.Тучек нет на горизонте, 

 Вдруг раскрылся в небе зонтик, 

 Через несколько минут, 

Опустился … (Парашют) 
