Спортивный праздник «Улыбки Лета»
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Инвентарь: скамейки, стулья,  машинки, прыгуны, стойки,  гимнастические палки, 4 ведра с водой, 4 ложки, 4 стакана, 4 обруча, гимнастические палки, 4 скакалки, брызгалки,4  зонта.
Звучит марш « Вместе весело шагать». Дети выстраиваются на площадке.

        ВЕД.                    Добро пожаловать, гости дорогие!

                                     Веселья вам да радости желаем.

                                     Давно мы вас ждем – поджидаем,

                                     Праздник без вас не начинаем.

         Здравствуй, лето! Здравствуй, лето! 

          Ярким солнцем все согрето!

          Здравствуй, белая ромашка,

          Здравствуй, розовая кашка,

          Здравствуй, летняя листва…

          У нас сегодня праздник, детвора!

1 реб.- Лето, лето, много света,

             Много солнечных лучей.

             На простор из душных комнат
             Выходите поскорей.

2 реб.- Сколько радости, веселья,

            Сколько смеха и затей.

            Ярких красок настроенья
            Готовит лето для детей.

3 реб.- Всех на праздник мы зовем,

             Потанцуем и споем.

             Мы поедем в гости к лету
             В гости к солнышку пойдем

ВЕД.- Будем с летом мы дружить,

            Будем спорт всегда любить. 
            Ведь все ребята смелые,

            Ловкие, умелые.  
            Солнце, воздух и вода
ДЕТИ – Наши лучшие друзья!

(Под музыку появляется Солнце и тучка.)

 СОЛНЦЕ- 
 Я – яркое солнце,

 Свечу всем в оконца

Чтобы была хорошая погода,
 Чтоб росли дети год от года.

А со мной пришла подружка, отгадайте кто она?

 Она бесплатно моет крыши,

Тротуары и мосты.

Эту песню каждый слышит,

 Быстро прячась под зонты   ( выходит тучка, в руках у нее брызгалка с водой).Она начинает всех брызгать, а детей воспитатели закрывают зонтами.
ВЕД.- 
Дождик летний поливай,

Гостей на праздник приглашай.

( дети-капельки брызгают на всех водой из брызгалок)
После дождика такого

  Поплясать мы все готовы. 
Танцуем ХОРОВОД.
 Вед.-  
Сколько много здесь людей-

Взрослых и детей!

Чтоб расти и закаляться,

Нужно всем зарядкой заниматься.

 Ну-ка, плечи расправляем

 И зарядку начинаем.

-Сначала бодро мы шагаем (шагают на месте)

-Потом как бабочки порхаем ( машут руками)

- Чтоб расти выше всех,

 Руки поднимаем вверх. (поднимают и опускают руки)

-А теперь летним днем

  Мы по речке поплывем ( имитируют плавание)

- По лужочку мы пойдем,

 Цветы, ягоды найдем ( наклоны)

- Разомнем теперь мы ножки,

  Побежим мы по дорожке.    ( бег)

 Дети все  стараются,

 Спортом занимаются.

А теперь нам зарядку покажут наши гости - спортсмены гимнасты.

ВЕД.  А вы, дети, любите играть?
           Пора и летние игры начинать.

Сейчас девчонки покажут нам «класс»

1.Атракцион «Прыжки на скакалках»

Кто дольше на прыгалке проскачет из вас.

Песенку поют дети «Солнышко»  и «Карамелька
ВЕД,
А теперь, мои ребятки,

Отгадайте-ка загадку:

Круглый, мягкий, полосатый,

Нравится он всем ребятам.

Может долго он скакать

И совсем не уставать! Дети. Мяч!
2. Аттракцион с мячами.
Дети встают в колонны и по сигналу передают мяч назад над головой.
И вновь выступают наши гости! 

Песенку поют «Фантазеры» 
Вед. А теперь поедем мы 

         На веселом на такси.

3.Атракцион «Такси»  Дети соревнуются на машинах

 Ох,  и забегалась я с вами, жарко стало мне. Напоите меня водой, холодной, ключевой

4.Атракцион с водой.

Рядом с  ребенком, стоящим первым но пол ставится ведро с водой. Первому ребенку дают ложку и он по сигналу должен зачерпнуть воду из ведра и донести до стакана. Затем вода выливается в стакан. Ребенок быстро бежит обратно и передает ложку второму игроку.
ВЕД. 
Ну,  спасибо, напоили вы меня. 

Хочу с вами ещё поиграть

 На воздушных шарах предлагаю Вам полетать
5.Атракцион «Попрыгунчики». 

У нас с Вами в гостях замечательное солнышко и я предлагаю Вам его нарисовать на асфальте!

6. Атракцион  «Нарисуй солнышко». 
Из обручей и палок нужно сделать солнышко.

Показательные выступления гимнастов
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ВЕД. –
 Вот какие все у нас быстрые и смелые.

Вот какие все у нас ловкие, умелые.

Детский сад у нас хорош,

Лучше сада не найдешь.

Давайте прощаться, не будем грустить и будем итоги сейчас подводить!!! 
