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Ipoekr
10 PA3BUTHIO PEUYH JeTer MJIaJauIero J0uKoJAbHOro
BO3pacra yepe3 GOpMHUPOBAHME MEJIKON MOTOPUKHU

IToaroroBm:
Kynakan Osecss AjleKCaHAPOBHA
Bocnurareab rpynmnsi Nel(



IIpodsema: Pa3Butre MeJIKOM MOTOPUKH y AETEW PAHHETO BO3paCTaA.
ITacnopT npoexra.

Bux npoekrTa: TBOpUECKUN.

IIpoxoxuTeILHOCTH MPOEKTA: 1 Hemens.

Y4acTHUKHU NIpoeKTa.

. Bocnurarenu nepBoi Miiaauien rpynisl.
. Jletn nepBoOM Mi1aIIEeH TPYIIIIBL.
. Ponurenu u apyrue 4ieHsl CEMBH.

Oobpa3oBaTesbHas 00J1aCTh:
CEHCOMOTOPHOE M PEUYEBOE PA3BUTHUE AETEU paHHErO BO3pACTa.
AKTYAJIbHOCTH Pa3pa00TKH W pPeaTn3allii NeJarorn4ecKoro npoeKTa.

Bce 3Ha10T 0 BaX)HOCTU pa3BUTHUSL MEIKOW MOTOPUKU U KOOPAUHALIMU
JBH>KEHUS NaibleB pyK. M3BeCTHBIN UccaenoBarens AeTckoil peun M. Konbiios
OTMEYaJl, YTO KUCTh PYKU HAJ0 pacCMaTpUBaTh Kak oprad peuu. Eciu pa3Butue
JIBH>KEHUN MaJIbIIEB PYK COOTBETCTBYET BO3PACTY, TO U PEUEBOE Pa3BUTUE
HaXOJUTCA B MIPEJeNiaX HOPMBI.

JI.C. Beiroackuit ormeual, uTo "eciu pedeHOK A0 Tpex JIeT M0 KaKUM-TO
MpUYMHAM HE YCBOWJI PEUU U Hadall el 00ydaThesl C TPEXJIETHET0 BO3pacTa, TO Ha
CaMOM JIeJie OKaXETCs, YTO TPEeXJIETHEMY PEOCHKY Topa3/io TpyAHee 00ydaThCs
peuu, 4YeM MoJIiyToparogoBajioMy". DTUM U 00yCIOBIEH BEIOOP TEMBI MOETO
IIPOEKTA.

KoneuHo, pa3Butre MeIKOH MOTOPUKH - HE €IUHCTBEHHBIN (QakTop,
CrocoOCTBYIOIINI pa3BuTHIO peur. Eciu y pe6énka OyaeT npekpacHa, pa3Bura
MOTOPHKA, HO C HUM He OyJIyT pa3roBapuBath, TO U peub peO&HKa Oyer
HEJ0CTAaTOYHO pa3BuTa. To ecTh HEOOXOAMMO pa3BUBATh peub peOEHKA B
KOMIUIEKCE MHOTO ¥ aKTUBHO OOIIATHCS C HUM B OBITY, BBI3BIBAs €TI0 HA Pa3roBop,
CTUMYJIMPYS BopocaMmHu, mpock0amu. Heob6xoaumo autath pebEHKY,
pacckasbiBaTh 000 BCEM, UTO €r0 OKPYXKAeT, MOKa3bIBaTh KAPTUHKU, KOTOPHIE ACTH
C YJIOBOJILCTBHEM paccMaTpuBaroT. U miitoc K 3ToMy, pa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY. Melnkasi MOTOpHKa PYK — 3TO pa3HOOOpa3HbIe JBUKEHUS MaTbUUKaMU
u nagoHamu. KpynHas MOTOpHKaA - IBUKEHUS BCEHM PYKOU U BCEM TEJIOM.
MeJIKYI0O MOTOPHKY PYK PA3BHBAIOT:

Paznuunbie Urpsl ¢ aTbYUKaAMU, TJI€ HEOOXOIUMO BBITIONHATH T€ WM UHBIE
JIBUKECHUS B OINPEICIEHHOM MTOCIECN0BATEIBHOCTH; Hrpsl ¢
MEJIKUMH MPEAMETaMH, KOTOpbIe HeYA00HO OpaTh B PyKY (TOJIBKO MO
MIPUCMOTPOM B3pOCIIbIX); Urpsl, T/e TpeOyeTcst 4To-T0 OpaTh WM BHITACKUBATH,
CKUMATb-Pa3KUMaTh, BbUIMBATH - HAIMBATbh, HACHINIATh-BBICHINATh, TPOTAIKUBATh
B OTBEPCTHS | T.1.; PucoBanue kapangamom (haomMactepom, KUCTHIO);
3acTéruBaHue U pacCTerMBaHUE MOJHUH, yroBuil; OfeBaHue U pa3eBaHNe
urpyuiek; Jlenka vu3 riacTUiINHA U TECTA.

Hrpsl ¢ naabuynkaMu He TOJAbKO 3PP eKTUBHO Pa3BUBAIOT MEJIKYIO
MOTOPHUKY U peyb, HO U CIIOCOOCTBYIOT PAAOCTHOMY OOILEHHUIO MAJIBIIIA U €ro
O0m3kux. Benb npoBeieHre TakKUX UTP, MOJIPA3yMEBAET TEILIbIE HEXKHBIC
MIPUKOCHOBEHUS, MOTJIAKUBAaHUE MAJICHBKUX MAJTbYUKOB, lIeKoTaHue. Takoe




0s1M3K0€ O0IIeHNE 0053aTENIbHO JOCTABUT MAJIBIIY MOPE MOJI0KHUTEIbHBIX
OMOLIMM.

IIpennaraemMplii MHOU IMPOEKT ITO3BOJIUT YJIYUYILIUTh U YCKOPUTH HE TOJBKO
pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH PYK, HO U PEYEBOE Pa3BUTHE Y JAETEl paHHETrO
JOLIKOJIBHOTO BO3pAcTa; YAYyULIUTh KaYECTBO PEYH, YETKOCTh 3BYKOB U
pacIIMPUTh CIOBAPHBIN 3aIac; BHI30OBET Y J€TeH HHTEpeC K MO3HAHUIO HOBOTO U
MHTEPECHOTO.

Ileab npoekTa: GopMUpOBaHUE PEUEBOM AEATENBHOCTHU AETEH paHHEro BO3pacTta
yepes pa3BUTUE MEIIKOM MOTOPHUKH.

OO0BbeKT nceieJOBaHus: Npoliecc POPMUPOBAHUS PEUU Y IETEH paHHETO
BO3pacTa 4yepe3 pa3BUTHUE MEJIKOM MOTOPUKHU

Ilpeamer ucciae0BAHUA: PA3BUTHE MEIKONW MOTOPHUKHU KaK CPEJICTBO
(dbopMHUpOBaHUS peur y I€Tel paHHEr0 BO3pacTa.

I'unote3a: mpouecc popmMupoBaHus peun y IeTel paHHero Bo3pacta Oyaet Oosee
s exTUBeH NpH 1eIeHANPaBICHHOM Pa3BUTUU MEJIKONH MOTOPHUKH.

3agaum s gerei:

Pa3BuBatTh UrpoBbie, MO3HaBaTEIbHBIE, CCHCOPHBIE, PEUEBbIE CTOCOOHOCTH,
YUUTHIBAsI MHIUBUYyaJIbHbIE U BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH peOeHKa
3agaum aus poauTeneit:

CoznaBath B ceMbe OJaronpusiTHbIC YCIOBHS IJIsl pa3BUTUS peUH peOeHKa,
YUUTBIBAsI OIBIT AETEH, IPUOOPETEHHBIN B JIETCKOM Caly.
3agayu ns neparora:

. Ananu3 u coop uHboOpMaIK U3 PA3TUUYHBIX HCTOYHUKOB.

. Pa3paboTka nepcneKTMBHOTO U TEMATUYECKOTO TIAHUPOBAHUS 110 TTPOEKTY.
. Co3nanue nmpeaMeTHO-pa3BUBAIOIIEH CPEIb.

. MOHUTOPHUHT PE3YJIBTATOB.

OxuaeMblid pe3yabTaT:

. [TonmonHEHWE MPEeAMETHO-PA3BUBAIOIIEH CPEAbI TPYIIHI.

. Pa3BuTHnEe MeIKOM MOTOPHUKH JAETEW paHHETO BO3PAcCTa.

. DopMUPOBAHUE PEUEBBIX HABBIKOB y JETEW PAHHETO BO3PACTa.

. HNHTemiektyanbHOE pa3BUTHE IETEN.

. Oo6orarenne poauTeIbCKOrO OMbITa B BOCIIUTAHUH JIETEH.

I lloaroroBuTEALHBIN DTAII.

. Ornpenenenue neaaroroM TeMsl, el U 3a7a4, COAEPKaHUs MTPOEKTa,
MPOrHO3UPOBAHKE Pe3yJIbTaTa.
. OOcyXIeHHE C POIUTEISIMH MPOEKTa, BRIICHEHHE BO3MOXKHOCTEH, CPE/ICTB,

HEOOXOIUMBIX JIJISl peaTh3aIlii POEKTa, ONPEICTICHUE COICPKAHMS
NEATEeNIbHOCTU BCEX YYACTHUKOB MIPOEKTA.

II OcHOBHO¥ 3Tall peajn3aly MPOEKTA.

1. Pabota ¢ netbMu.

2. B3anumMoeicTBUE C POAUTEISAMM.

- Co3nanue kiny0a «Mup Ha KOHUMKaX MaJbIEBY.

- [IpoBenieHrie COBMECTHBIX 3ace/laHuil Ki1yOa (POAUTENH U IETH).




- Co3nanue HHPOPMALIMOHHOTO MPOCTPAHCTBA (MHPOPMALIMOHHBIN CTEH]T).

I11. 3akar0YnTedbHBIN ITAIL.

JlnarnocTuka v nojABeICHUE Pe3yabTaTOB pabOTHI.

Paborasi ¢ xeTbMH NepBOIl MJUIA/IICH TPYIIIbI, X04ETCH OTMETUTh, YTO padoTa
He NpouuIa BIycTy. CucTeMaTHYeCKH Pa3BUBas MEJIKYI0 MOTOPHUKY, KaK
cpeaAcTBO (DOPMHUPOBAHUS PeYH AeTeil pAHHEI 0 BO3PACTa A HOIYUUIA XOpoulue
pe3ynbmamol, 4 UMEHHO:

- IETH HAYYUJIUCH BBIPAXaTh CBOU MBICIIU CIIOBOM, CTajy 03BYYMBATh
BBITMOJIHSAEMbIE IEMCTBUS (3TO TUIABHBIN MEPEX0]] OT BHYTPEHHEN peuu K
BHEIIIHEW );

- pacIIMpUIICs aKTUBHBIN CJIOBAPb, YTO MOKHO OBLIO HAOIIOJATh B
CaMOCTOSITEIIbLHON peUu JIETe;

- IETH 3HAIOT U UTPAIOT B NAJIbYMKOBBIE UTPBI

- y A€TEN pa3BUBAIOTCS MBICIUTENBHBIE ONEPALIMH, BOCIPUATHUE, TAMSITh,
BHUMAaHUE, MBIIIUICHUE;

- B p€UU Je€Tel MOSBUINCH IPOCTHIE MPENTOKEHUS.

Junamuka o0y4eHus ToKasasa, 4YTo Pa3BUTUE MEIKONH MOTOPUKHU, KaK CPEJICTBA
dbopMUpOBaHUS peuu JeTeil paHHETo BO3pacTa JIaeT MOJIOKHUTEIbHBIN pe3yIbTaT.
IIpoekT “Mup Ha KOHYHMKAX NAJbLEB”.

Onupasce Ha KOHLENTYaJbHbIE OAXO0AbI W, IPUHUMAsI BO BHUIMaHHE
O0COOEHHOCTH JIeTel, MHOM pa3paboTaH U alpoOMpOBaH LMK Pa3BUBAIOIINX
MeponpusaTui. IlpakTudeckas 3HaYUMOCTD 3aKJIFOYACTCS B UCIIOJIB30BAHUU
pa3paboTaHHOTO MaTepHuaa.

U, X0Ts B peu€BOM U MBICIIUTEIBHOM Pa3BUTHHU peOEHKA CaMOe CYIIECTBEHHOE
IIPOUCXOIUT Ha HTAIlC PAHHEr0 BO3pACTa, 3aHUMATHCS MEJIKOU MOTOPUKON
HE00X0AMMO M Ha CIEAYIOUINX ATanax JHYHOCTHOTO (pOPMHUPOBAHUS MaJIbIIIEH.
[Ipomomxkas v B JaJIbHEUIIIEM PA3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH, BOCIIUTATEN
IIOATOTaBIMBAIOT JE€TEU K OUEHb TPYAHOMY JTAIly B UX )KU3HU - IIKOJIBHBIM I'OJIAM.

Tema Conepxanue
Ponuteny COBMECTHO € IETbMHU y4aTCs UCIIOIb30BaTh
«Pucyem Ha MaHKe» MaHHYIO KPYIMy C IEIbI0 Pa3BUTUSI MEJIKOW MOTOPUKH

U peun peOeHKa

b opMupoBanne poautesnei, Kak MPaBUIbLHO
00ecreunTh TIOJTHOIIEHHOE Pa3BUTHE peOeHKa B
[PaHHEM JTOIIKOJIBHOM Bo3pacte. [Io3HaKOMHUTH C
MTPaMHU T Pa3BUTHUSL MEIKOW MOTOPUKHU, KOTOPBIE
OyIyT UCIIOJIL30BATHCS POJIUTEIAMH B JJOMAITHUX

Koncynpranms «Pa3Butue
MOTOPHO-JABUTaTEIbHON
KOOPJIMHAITUN PYKH
peOeHKa-T0IKOJIbHUKA B
JIOMAITHUX YCIOBUSX»

YCITOBUSX
Koncynpranus PoauTtenu, uCnosb3ysi NAJIbYMKOBBIE UTPHI C
«IlampumkaMu urpaem — COIMPOBOKICHUEM CTUXOTBOPHOI'O TEKCTA, PA3BUBAIOT

CTUXU MOBTOpsieM! Y J€TE€ TOHKYIO MOTOPUKY PYK U CBSI3HYIO PE€Ub



HEPCIIEKTUBHO-TEMATHUYECKOE IIJIAHUPOBAHHUE
OBPA3OBATEJILHOU JEATEJBHOCTHU C JETbMHU
O PA3BUTHIO PEUU U MEJIKOM MOTOPUKH.

Paznen TeMbl Urp-3aHATUI ObopynoBanue
o0pa3zoBaTeIbHOM
NEATEIbHOCTU
«IIpumenku B kop3unke» | [lpuienku, kop3uHa
«ITepexknaapiBanue AByMs | [lomHOC, TOPOJIOHOBBIE MIAPUKH,
«H rpse1 u3 NaJTbYuKaAMM) MaKapOHHbIE U3AENHS CPEAHEN
HUYETO» BEJIMYMHBI, BE MUAJIbI
«CkpyTy HUTKY B KIIyOOK» | [logHOC, KITyOOK HMIEPCTSIHBIX
HUTOK
«BpllMBaHue Ha JIuct xapToHa ¢
KapTOHE» HapHUCOBaHHBIMU HA HEM
JUHUSIMH, IIIHYPOK
«U rpsl ¢ kKapaHgamom» Kapanpaiu ¢ rpansmu
«H rpse1 u3 «Urpbl CO MIHYPKAMM) Pa3HoLBETHBIE BEPEBOUKHU
HUYETO» «Urpsl ¢ IapUKOM» [Tapuk, urpymnika
«meanbHBIN yPOK» Kycok minoTHOM TKaHU,
3aCTEKKHU Pa3HOIo THUIA
«Haxmax» Kycouku Haxx1auHoi Oymaru
«Urpsl u3 pa3HOM CTENEHU EPOXOBATOCTH
HUYErO» «HaHu3biBaHuE» KoJieuku, mHypku

«Hrpbl Ha KyXHE»

«ManeHubKkuil ITIOMOIITHUK

Mrucka ¢ BoJi0#, OBOIIHU

«B3buBaeM Kpem»

Benuwnk s B306MBaHUS Kpema,
MHCKa C BOJOM, HEMHOT'O
HIaMITyHS

«ITomoub 3omymike»

[TogHoc, 1Be MUCKH (O7HA U3

«H rpsI ¢ KOTOPHBIX C (hacoybio UM
KpyIoii» TOPOXOM)
«BomnmebHoe cuTo» Cuto, n1B€ MHUCKH (B OJHOM U3
KOTOPBIX PUC U MAHKA)
«UrpsI €
KpyHoi» «IlepecrpInaeM JIOKKOW Ilonnoc, IBE YallIKK: clieBa —
yamika ¢ KpyIou, a cupaBa —
nmycTtast (00€ Jaliku JOJKHBI
OBITh CYXHUMHU) U JIOKKA
«Pucyem nopoxkmn» Cnuuku, MaHHas Kpyna
«Cropripus» banka wm rirybokast MUCKa ¢
«UrpsI € KpPYIIOW, OJTHA — JIB€ MAJICHbKHE
KpYIOi» UTPYIIKH

«lypuranku u
TPEMEIIOYKI

Pa3Ho1BETHBIE JTOCKYTKH, KPYIIbI
(daconb, ropox, coib), cyxue




JIUCThS, KOPOOOUKA U3-TIO]]
BaselinHa, QyTIAPUYUK U3-TI0]
(GOoTOIIIEHKH, OYCUHKH U T. [I.

«IlanpunkKoBBIC
UTPBI ¢ OyMaroi»

HUrpymku u3 KOMKaHOH
Oymaru

Kop3una ajist Oymaru (niam
3aMEHUTENh: NUIATa, KOpoOKa),
cTapble ra3eTsl, 000H,
PE3WHOBBIN IIHYP, TIACTUKOBHIC
OYTBUIKU

«Ham
Pa3HOLIBETHBIN
MHP»

«Crubaem Oymary»

Jluctel Oymaru

«PBem Oymary»

[TanupocHast Oymara, razeTHast
Oymara, pa3HolIBeTHasi Oymara,
Oymara-BaTMaH

«ITambYnKOBBIC UTPHI HA
Oymare»

Jluct 6ymaru, Kpacku, MaJIbuuKu

«PHCyHKH JTaiomkamMm»

TroOuku ¢ KpackaMu, OOJIbIIHE
ucTel Oymaru (o6on)

«Hrpbl B BAHHOM
KOMHATE»

«BoxsHble CTpYUKN»

[TycToit hnakoH u3-nox
IIAMITYHsI WU TUIaCTUKOBAs
OyTBLIKA C HECKOJIBKUMHU
JBIPOYKAMU

«I1lapukoBbie OOM»

[TycToit dhmakoH U3-1oa
HIaMITyHS WU TJIaCTUKOBAs
OYTBUIKA ¢ HECKOJIBKUMH
JIBIPOYKAMU

«Hamowu 3Bepein»

[TycThie eMKOCTH pa3HOU
BEJIMYUHBI, )KUBOTHBIE Y TITULBI
(pe3UHOBBIEC WU
MJIACTMAaCCOBbIC) pa3HOM
BEJIMYUHBI

«Hrpbl ¢ BOTON»

IToxnoc, 1B MUCKH

«U rpsl B BAaHHOM
KOMHAaTe»

«HrpeI ¢ BOTON»

IInacTukOBBIN CTaKkaH, YaiiHas
JIO’KEYKa, KUCTOYKA U 3yOHasI
IeTKa

«Hrpel ¢ BOTOMN»

PaszHble o pa3mepy u UBETY
MBUIBHHIIBI C KPBIIIKAMHU

«BBIIIOBUM U3 BOIBI»

[TogHoc, 1Be MUCKH (OHA U3
HUX C BOJOW), CHTEUKO C
pyukoii. B Bone nnaBatot 3—4
mapuka (pa3Horo 1BeTa)

«BppkuMaHue ryoxkuny»

[loanoc, nBe Mucku (ogHa U3
HUX C BOJAOM), cpeHen
BEJIMYMHBI I'yOKa (paccuuTaHHas




Ha PY4Ky peOeHKa)

«Urpsl B BAaHHOU
KOMHAaTe»

«Kammm B suerkax»

[loanoc, mnardopma ¢
A4YENKaMU, My3bIPEK C YyTh
MOJIKPAILIEHHOW BOJOM

«Pactu, pactu, IBETOYEK»

Hrpa Bo Bpems KyllaHus B
BAHHOM KOMHATE C
VICIIOJIb30BAHUEM NIyl

«Hypeca Ha

«OTneyaTky HAIUX PYK»

ITogHOC € TIECKOM, BAaHHOYKA C

IIECKE BOJIOM
«YT0 *e crpsTaHo B Meikue Urpyiku, KOTOpbIe
IIECKE» MOYKHO IIPATATh B [IECOYHULIE
Camomaccax «Maccax cBouMHu MaccaxHblli lIapUK, YalHAas

pyKaMmu»

JIOKKAa, MBIJIBHUIIA-CKHK,
KCCTKasd 3y6Ha51 meTKa, rpCuKnue
OpCXH, KapaHaalu C rpaHsAMHA

«JIackoBbI€ UTPBI
IUTS1 TAJIbYMKOBY

Bapuants! urp

Msrkue urpymku, «4y1eCHbIi
MEIIOYEK», MAaTPEILKH,
NUPAMUJIKU, KyOUKH U T. II.




