
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 472

620014, г. Екатеринбург, пер. Северный, 4 E-mail: mаdou472@yandex.ru, тел/факс: 8(343) 310-27-13

Городской проект «Россия – многонациональное государство»

Фольклорные национальные 
традиции Армении

Праздник Вардавар

Подготовили:
Панкратова Елена Анатольевна,
воспитатель;
Курмашева Лариса Александровна,
воспитатель.

mailto:mаdou472@yandex.ru


Проект «Фольклорные национальные традиции Армении. Праздник «Вардавар» 
для детей старшего дошкольного возраст

Цель проекта: Формирование познавательного интереса у детей старшего дошкольного возраста к 
многообразию культур и традициям народов, проживающих на территории России, позитивного и 
уважительного отношения к разным нациям.

Задачи проекта:

1. Знакомство с историей и традициями армянского народа;

2. Развитие познавательной активности у детей в процессе организации художественно-продуктивной 
деятельности;

3. Воспитание толерантного отношения к представителям других национальностей.

Ожидаемый результат: дети имеют представление о России, как о многонациональной стране; знакомы 
с фольклорными традициями армянского народа; умеют творчески применять знания в игровой и 
художественно-продуктивной деятельности; уважительно относятся к культуре и обычаям других 
народностей.



Проект «Фольклорные национальные традиции Армении. Праздник «Вардавар» 
для детей старшего дошкольного возраст

Этапы проекта

I этап Подготовка
1. Подбор методического материала об армянском празднике Вардавар для бесед с детьми;
2. Разработка презентации для беседы с детьми о празднике;
3. Подготовка педагогами и родителями атрибутов для художественно-продуктивной деятельности 

(плетение венков, оформление декораций,  пошив костюмов);
4. Подбор родителями видео празднества Вардавар для просмотра с детьми дома

II этап Реализация
1. Беседы с детьми об армянском народе, о национальном костюме, о традициях празднества, 

рассматривание иллюстраций  по теме;
2. Слушание детьми армянской народной музыки;
3. Просмотр презентации о празднике Вардавар;
4. Просмотр видео, подобранные родителями, о современном празднестве Вардавар.

III этап Заключение
1.  Разучивание с детьми театрализованной композиции «Вардавар»;
2.  Участие детей в городском проекте «Россия – многонациональное государство.



Поклонение воде –
первопричина армянского праздника 

Вардавар

Вода — неизменный источник жизни людей. Она 
занимает особое место во всех религиях мира, начиная 
с языческих времен.
.Для армян вода всегда была объектом надежды, 
радости и мечтаний. Этому способствовало 
географическое положение Армении, её климат и 
природные ресурсы. В исторических границах Армении 
не было морского
побережья. Беспрецедентное обожание и трепет 
обращался в сторону рек и озёр. Каждая провинция и 
даже каждый город и село имело свой источник воды, 
наделённый чудесной силой. Люди совершали к нему 
паломничество, надеясь исцелиться от болезней и 
избегнуть неурожая.



Вардавар как армянский христианский       
праздник

Когда в 301 году Армения, благодаря Григорию 
Просветителю, приняла христианство, Святой Григорий 
как Католикос всех армян не только не призвал 
прекратить празднование языческого Вардавара, но и 
велел помнить, что армяне начали отмечать этот 
праздник ещё во времена праотца Ноя, после Потопа, 
когда Ковчег нашёл пристанище на вершине горы 
Арарат. Григорий Просветитель объявил 11 августа днём 
праздника Преображения Господня, «согласовав» его с 
Вардаваром. Предполагается, что этот день был выбран 
Григорием для крещения Армении. Обычай выпускать на 
Вардавар голубей «соединили» с голубями, которых 
выпускал из Ковчега Ной.



Корни праздника – в 
мифологии
Самая распространенная версия связывает 
Вардавар с богиней любви и красоты 
Астхик, а также с любовью между ней и 
богом огня Ваагном. Астхик разливала по 
земле воду и осыпала ее розами, даря 
людям любовь. Однажды богиню похитил 
бог смерти, но Ваагн спас свою 
возлюбленную. В память об этом каждый 
год армяне стали дарить друг другу розы и 
обливаться водой. "Вардавар" переводится 
как "осыпать розами«.
Его название, которое произошло от слов 
«вард» – «роза» и «вар» – «поливать», 
означает «обливать водой» или «осыпать 
лепестками роз». 



Праздник Вардавар приходится на жатву и сбор 
урожая. Как и любой другой праздник, Вардавар
тоже имеет свои характерные особенности. 
Основным содержанием праздника в настоящее 
время является обливание друг друга водой, 
ритуальные огни, выпускание голубей, 
подношение цветов в церковь, раздача букетов, 
так же праздник сопровождается 
традиционными танцами, песнями и играми.
Одним из особенностей праздника было 
разжигание ритуальных костров. В субботу в 
канун Вардавара юноши складывали в 
возрастающей последовательности стога сена. С 
наступлением темноты их постепенно поджигали 
от маленького до следующего большого, и они 
горели всю ночь подряд. Последний стог был 
самый высокий, который поджигали к утру. 
Молодежь всю ночь состязалась в пении 
куплетов, плясала вокруг костра, запекала 
яблоки.



Веселый армянский праздник Вардавар в 
наши дни

Сейчас Вардавар — любимейший народом праздник. Его 
прелесть в том, что в летнюю жару появляется повод 
принять «холодный душ» самому и безнаказанно 
навязать эту услугу окружающим, знакомым и 
незнакомым. Дети в день праздника Вардавар первыми 
встают, первыми наполняют водой заранее 
приготовленные ёмкости, включая водные пистолеты, и 
первыми выходят на «водные войны» с прохожими. 
Никто, естественно, не обижается. В глубине души 
человек верит, что, будучи облитым водой, он 
избавляется от грехов.К полудню в водные забавы уже 
вовлечён весь народ. В разгар праздника все весёлые и 
мокрые; самые задорные пляшут в городских фонтанах, 
например, в фонтанах на ереванской площади 
Республики. Обладатели квартир с балконами поливают 
прохожих сверху. Свою лепту в эту стихию вносят 
поливальные машины. В воздухе стоит пелена брызг.
Кое-где в Армении, по старинному обычаю, отпускают на 

волю голубей.



В последние годы в день 
праздника Вардавар
можно на открытом 
воздухе послушать 
традиционную армянскую 
музыку, приобщиться к 
народным танцам. Или 
наслаждаться концертом в 
ереванском Парке 
влюблённых.А в античном 
храме в селе Гарни
посчастливится увидеть 
театральное 
представление о 
почитании богини Астхик.



Реализация проекта 
Знакомство детей старшего возраста с обычаями армянского 

праздника Вардавар

Инсценировка легенды о богине Астхик



Инсценировка легенды о богине Астхик



Прыжки через костер



Беседа о традиции прыжков через 
костер

Подготовка атрибутов к художественно-
продуктивной деятельности



Спасибо за  внимание!


