
Темы для бесед с воспитанниками в ДОУ по экологии 

 

Должны охватывать бережное отношение к воде, энергии, растениям и 

животным, а также культуру обращения с мусором через сортировку и вторичное 

использование; можно говорить о роли заповедников, помощи птицам, заботе о 

деревьях и животных, а также о личных эко-привычках (экономия ресурсов, 

использование многоразовой посуды, разумное потребление) для формирования 

чувства ответственности за планету.  

Основные темы бесед 

 Вода и энергия: 

o "Капелька воды — бесценное сокровище" (экономия воды). 

o "Солнышко и ветерок — наши помощники" (экономия электричества, 

использование природных ресурсов). 

o "Почему из крана течет тонкая струйка?" (вопросы о бережливости). 

 Растения: 

o "Лес — наш дом и друг" (почему нельзя рвать цветы, ломать ветки). 

o "Деревья — легкие планеты" (польза деревьев, посадка и уход за ними). 

o "Цветы улыбаются Земле" (красота растений, их значение для насекомых). 

 Животные: 

o "Зимующим птицам — наши друзья" (подкормка, кормушки, синичкины 

корма). 

o "Почему у каждого животного свой дом?" (животные в лесу, заповедники). 

o "Мы в ответе за тех, кого приручили" (забота о питомцах). 

 Мусор и вторичное использование (переработка): 

o "Мусор — беда или польза?" (сортировка мусора: бумага, стекло, пластик). 

o "Вторая жизнь ненужных вещей" (что можно сделать из старых игрушек, 

бумаги). 

o "Как уменьшить свалки?" (меньше покупать лишнего, сдавать вторсырье). 

 Природа родного края: 

o "Экологическая тропа нашего края" (знакомство с местной природой). 

o "По лесной тропинке" (наблюдение за явлениями природы).  

Методы проведения бесед 

 Рассматривание иллюстраций, презентаций, фильмов и мультфильмов. 

 Чтение художественной литературы, стихов. 

 Дидактические игры (сортировка мусора, «Кто быстрее соберет бумажки»). 

 Проведение опытов (например, с инеем). 

 Целевые прогулки и наблюдения. 

 Обсуждение личного опыта детей и их участия в помощи природе.  

 


