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Панкратова Е.А.



Занятия по физической культуре Дыхательная гимнастика

Пальчиковая гимнастика



Динамические паузы

Гимнастика после сна

Гимнастика для глаз

Использование массажных
дорожек

Точечный самомассаж

Массаж стоп после сна



Утренняя гимнастика

Психогимнастика как способ снять
эмоциональное напряжение



Информационно – коммуникационная технология



Технология экспериментирования

Познавательно-
исследовательский проект во

второй младшей группе
«Волшебница вода»



Технология экспериментирования
Организация опытно-
экспериментальной

деятельности в средней группе «Откуда
появился стебелек?»



Технология экспериментирования

«Организация
опытно-экспериментальной деятельности для
старшей группы группы «Свойства воды»



Технология экспериментирования

Организация опытно-экспериментальной
деятельности для

подготовительной группы
«Съедобные опыты»



Игровые технологии

Мы – строители! И настольных игр любители!



Игровые технологии
Веселые подружки

День
Нептуна

Колядки



Игровые технологии
Подвижные игры на свежем воздухе

Бизиборд

Сортер



Технология проектной деятельности

«Домашние питомцы»

«День Победы » «История рубля»

«День матери»



Технология проектной деятельности

«Путешествие в страну Вежливости»

«Мой друг светофор » «Ремесла Екатеринбурга»

«Волшеб
ница
вода»



Технология развивающего обучения

«Геокешинг»

«Сторителлинг»
«Изучаем историю родного»
города»



Технология развивающего обучения
«Лэпбук»



Технология развивающего обучения
«Музейная деятельность»

Музей камня группе

Музей в ДОУ
«Русская изба»

Музей в ДОУ
к 300-летию
Екатеринбур

га



Технология развивающего обучения
«Музейная деятельность»

Дом-музей купцов
Агафуровых

Музей золота
г.Березовский

Мастерская
стеклодувов

Фабрика
тортов «9
Островов»



Личностно-ориентированная
технология

«Индивидуальное
творчество, участие в

конкурсе»



Личностно-ориентированная
технология

«Театрализованное
представление,
чтение книг»

«Индивидуальное
творчество,
участие в
конкурсе»



Личностно-ориентированная
технология

«Театрализованное
представление»



Технология портфолио воспитанников, педагога

«Участие
воспитанников в

различных
конкурсах»

Участие
педагога


