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Беседа «Международный женский день» 

Цель беседы 

Познакомить детей с праздником 8 марта и воспитать уважительное 

отношение к женщинам. 

Задачи 

 Сформировать представление о празднике 8 марта 

 Воспитать заботливое отношение к мамам и бабушкам 

 Развить речь и словарный запас 

 Сформировать навыки доброжелательного общения 

Материалы 

 Картинки с изображением женщин 

 Цветы, открытки 

 Музыкальное сопровождение 

Ход беседы 

Воспитатель: Ребята, скоро наступит особенный праздник – 8 марта. Это 

день, когда мы поздравляем всех женщин: мам, бабушек, сестрёнок, 

воспитательниц. 

Воспитатель: А кто у вас дома самый любимый? 

Дети: (ответы детей) 

Воспитатель: Правильно! Это наши мамы, бабушки, сестрички. А какие 

они? 

Дети: Добрые, красивые, ласковые! 

Воспитатель: Давайте поиграем в игру «Назови ласково». Я буду называть 

слово, а вы – говорить его ласково: 

 Мама – мамочка 

 Бабушка – бабулечка 

 Сестра – сестрёнка 

 Дочка – доченька 

Воспитатель: А что мы можем сделать для наших любимых женщин? 

Дети: (ответы детей) 
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Воспитатель: Правильно! Можно: 

 Помочь маме по дому 

 Подарить цветок 

 Сказать добрые слова 

 Сделать открытку своими руками 

 Поцеловать и обнять 

Физкультминутка «Помощники» 

Маму я свою люблю, (обнимаем себя) 

Ей цветочек подарю, (руки вперёд) 

Буду я ей помогать, (хлопки в ладоши) 

Буду всё убирать, (имитация уборки) 

Буду я посуду мыть, (движения руками) 

Маму буду я любить! (обнимаем себя) 

Игра «Комплименты» 

Воспитатель предлагает детям сказать добрые слова о мамах: 

 Милые 

 Красивые 

 Умные 

 Заботливые 

 Добрые 

Завершение беседы 

Воспитатель: Ребята, помните, что радовать маму можно не только в 

праздник, но и каждый день. Достаточно просто сказать ей добрые слова 

или помочь по дому. А сейчас давайте все вместе споём песню про маму. 

Воспитатель: На этом наша беседа заканчивается. Пусть каждая девочка и 

мальчик будут заботливыми и внимательными к своим мамам и бабушкам! 
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