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Беседа «Международный день красоты» 

Цель беседы 

Познакомить детей с понятием красоты и её многообразием в окружающем 

мире. 

Задачи 

 Сформировать представление о разных видах красоты 

 Развивать эстетическое восприятие 

 Воспитывать стремление к красоте и чистоте 

 Развивать речь и словарный запас 

Материалы 

 Картинки с изображением красивых пейзажей 

 Фотографии цветов 

 Музыкальное сопровождение 

 Зеркало для каждого ребёнка 

Ход беседы 

Воспитатель: Ребята, знаете ли вы, что 9 сентября мы отмечаем 

Международный день красоты? Это особенный день, когда мы говорим о 

том, что нас окружает и радует глаз. 

Воспитатель: А что такое красота? Где мы можем её увидеть? 

Дети: (ответы детей) 

Воспитатель: Красота – это всё то, что нас окружает и доставляет радость. 

Красоту можно увидеть: 

 В природе (цветы, деревья, небо) 

 В людях (улыбки, добрые глаза) 

 В музыке (красивые песни) 

Игра «Найди красоту» 

Воспитатель: Давайте вместе поищем красоту вокруг нас. Посмотрите в 

окно – что красивого вы там видите? А в нашей группе? 

Физкультминутка «Красивые движения» 
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Ручками помашем (машут руками) 

Ножками потопаем (топают) 

Вправо-влево наклонимся (наклоны) 

И друг другу улыбнёмся! (улыбаются) 

Разговор о внутренней красоте 

Воспитатель: А знаете ли вы, что красота бывает не только внешняя, но и 

внутренняя? Внутренняя красота – это когда человек: 

 Добрый 

 Внимательный 

 Помогающий другим 

 Улыбается 

Игра «Зеркало» 

Воспитатель: Возьмите зеркальца и посмотрите на себя. Что делает вас 

красивыми? 

 Чистые ручки 

 Умытое личико 

 Аккуратная причёска 

 Добрая улыбка 

Завершение беседы 

Воспитатель: Ребята, помните, что каждый из вас красивый по-своему. 

Чтобы оставаться красивыми, нужно: 

 Следить за чистотой 

 Делать добрые дела 

 Улыбаться 

 Помогать другим 

Давайте все вместе скажем: «Красота – это когда вокруг нас много 

хорошего и доброго!» 
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