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Беседа «1 сентября – День знаний» 

и правила поведения в детском саду 

Цель беседы 

Познакомить детей с праздником 1 сентября и правилами поведения в 

детском саду. 

Задачи 

 Образовательные: рассказать о Дне знаний, объяснить значение 

праздника 

 Развивающие: развивать внимание, память, речь 

 Воспитательные: формировать уважительное отношение к труду 

воспитателя, учить правилам поведения 

Ход беседы 

Воспитатель: Ребята, скоро наступит особенный день – 1 сентября! Это 

День знаний. В этот день все школьники идут в школу, а мы с вами 

начинаем новый учебный год в детском саду. 

Что такое День знаний? 

 Это праздник начала учёбы 

 В этот день все дети возвращаются после летних каникул 

 Школьники идут в школу с красивыми букетами 

 В детском саду начинаются интересные занятия 

Физкульт-минутка «В детском саду» 

В садике мы все играем, 

(руки в стороны) 

И танцуем, и поём. 

(повороты в стороны) 

Рисуем и читаем, 

(имитация рисования) 

И друг дружку бережём. 

(объятия) 

Правила поведения в детском саду 
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Давайте поговорим о том, как мы будем вести себя в детском саду: 

 Утром: приходим с улыбкой, здороваемся с воспитателями и 

друзьями 

 На занятиях: внимательно слушаем, поднимаем руку, если хотим 

что-то сказать 

 В группе: делимся игрушками, не толкаемся, не кричим 

 Во время еды: едим аккуратно, благодарим за еду 

 На прогулке: слушаемся воспитателя, не убегаем 

Игра «Что можно, что нельзя» 

Воспитатель показывает картинки с разными ситуациями, а дети говорят, 

можно так делать или нельзя: 

 Делиться игрушками – можно 

 Толкать других детей – нельзя 

 Помогать друг другу – можно 

 Бросать игрушки – нельзя 

Заключительная часть 

Воспитатель: Ребята, теперь вы знаете, что 1 сентября – это праздник 

начала нового учебного года. А чтобы нам всем было весело и интересно, 

нужно соблюдать простые правила поведения. 

Давайте все вместе повторим главные правила: 

 Быть вежливыми 

 Делиться с друзьями 

 Слушаться воспитателей 

 Беречь игрушки 

В конце беседы можно: 

 Поиграть в сюжетно-ролевую игру «Детский сад» 

 Нарисовать свои любимые занятия в детском саду 

 Спеть песенку про дружбу 

Памятка для родителей 

 Поддерживайте интерес ребёнка к занятиям 

 Обсуждайте с ним прошедший день 

 Хвалите за успехи 

 Напоминайте о правилах поведения 
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